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Рабочая программа дисциплины (модуля) 

УП.01.01 «Учебная практика» 

42.02.02.  Преподавание в начальных классах 

Цель и задачи 

изучения 

дисциплины 

В результате изучения УП.01.01 «Учебная практика» обучающийся 

должен освоить основной вид деятельности «педагогическая 

деятельность по проектированию и реализации процесса обучения в 

начальном общем образовании» и соответствующие ему общие 

компетенции и профессиональные компетенции. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в 

ходе освоения профессионального модуля должен иметь практический 

опыт:  

− анализа учебно-тематических планов и процесса обучения по всем 

учебным предметам начальной школы, разработки предложений по его 

совершенствованию;  

− определения цели и задач, планирования и проведения уроков по всем 

учебным предметам начальной школы;  

− проведения диагностики и оценки учебных достижений младших 

школьников с учетом особенностей возраста, класса и отдельных 

обучающихся;  

− составления педагогической характеристики обучающегося; 

 − применения приемов страховки и самостраховки при выполнении 

физических упражнений;  

− наблюдения, анализа и самоанализа уроков, обсуждения отдельных 

уроков в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, учителями, разработки предложений по их 

совершенствованию и коррекции;  

− ведения учебной документации. 

Цели практики: 

1. Формирование у студентов представлений о направлениях работы 

учителя начальных классов в различных типах образовательных 

учреждений, об особенностях программного и методического 

обеспечения начального образования, осознание социальной 

значимости своего профессионального выбора. 

2. Знакомство студентов с педагогической деятельностью учителя на 

уроках и занятиях, формирование умения анализировать 

профессионально-педагогическую деятельность учителя и учебную 

деятельность учащихся, иллюстрировать приемы и методы 

обучения, способы организации образовательного процесса. 

Место 

дисциплины в 

учебном плане 

УП.01.01 Рабочая программа профессионального модуля является частью 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии 

с ФГОС 42.02.02.  Преподавание в начальных классах  

Общая 

трудоемкость 

дисциплины в 

часах 

УП.01.01 «Учебная практика» - 180 ч. 

Семестр 3,4 

Формируемые 

компетенции 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

 ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 09.  Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 



ПК 1.1. Проектировать процесс обучения на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, примерных основных 

образовательных программ начального общего образования. 

ПК 1.5. Выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы на 

основе ФГОС и примерных образовательных программ с учетом типа 

образовательной организации, особенностей класса/группы и отдельных 

обучающихся. 

Знания, умения 

и навыки, 

получаемые в 

результате 

освоения 

дисциплины 

Знать: 

- требования федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования, примерные основные 
образовательные программы начального общего образования и 
примерных адаптированных основных образовательных программ 
начального общего образования; 

- сущность и виды учебных задач, обобщённых способов 
деятельности;   

- преемственные образовательные программы дошкольного, 
начального общего и основного общего образования; 

- содержание основных учебных предметов начального общего 
образования в пределах требований федерального 
государственного образовательного стандарта и основной 
общеобразовательной программы; 

- методик преподавания учебных предметов начального общего 
образования; 

- основные принципы деятельностного подхода, виды и приемы 
современных педагогических технологий; 

- способы достижения планируемых результатов освоения 
программы начального общего образования; 

- способы выявления и развития способностей, обучающихся через 
урочную деятельность, в том числе с использованием 
возможностей иных образовательных организаций, а также 
организаций, обладающих ресурсами, необходимыми для 
реализации программ начального общего образования, и иных 
видов образовательной деятельности, предусмотренных 
программой начального общего образования; 

- специфика обучения детей с особыми образовательными 
потребностями; 

- способы организации проектно-исследовательской деятельности 
обучающихся; 

- основные принципы деятельностного подхода; 

- правила техники безопасности и санитарно-эпидемиологические 
требования при организации процесса обучения; правила охраны 
труда и требования к безопасности образовательной среды; 

- дидактика начального общего образования; 

- основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы 
развития ребенка младшего школьного возраста, социализации 
личности, индикаторы индивидуальных особенностей траекторий 
жизни, их возможные девиации,  

- а также основы их психодиагностики; 

- современные образовательные технологии, в том числе 
информационно- коммуникационные; 

- возможности цифровой образовательной среды при реализации 
образовательных программ начального общего образования; 

- основы организации учебной проектно-исследовательской 
деятельности в начальной школе; 

- основы контрольно-оценочной деятельности учителя начальных 
классов; 

- критерии оценивания и виды учета успеваемости обучающихся; 



- требования к учебным занятиям; 

- требования к результатам обучения обучающихся;   

- пути достижения образовательных результатов;  

- педагогические и гигиенические требования к организации 
обучения на учебных занятиях 

- структура рабочих программ учебных предметов и учебно-
методических комплектов для осуществления образовательного 
процесса по основным образовательным программам начального 
общего образования; 

- требования к структуре, содержанию и оформлению 
планирующей и отчетной документации, обеспечивающей 
преподавание в начальных классах. 

- требования к учебно-методическим материалам, применяемым в 
начальной школе для организации обучения; 

- способы систематизации и оценки педагогического опыта с 
позиции эффективности его применения в процессе обучения 
обучающихся; 

- способы анализа и оценки эффективности образовательных 
технологий в процессе обучения обучающихся; 

- критерии эффективности применения педагогического опыта и 
образовательных технологий в обучении обучающихся; 

- способы анализа и самоанализа профессиональной обучающей 
деятельности; 

- способы проектирования траектории профессионального роста; 

- способы осуществления деятельности в соответствии с 
выстроенной траекторией профессионального роста; 

- образовательные запросы общества и государства в области 
обучения обучающихся; 

- основы психодидактики, поликультурного образования, 
закономерности поведения в мире виртуальной реальности и 
социальных сетях; 

- специальные подходы к обучению в целях включения в 
образовательный процесс всех обучающихся, в том числе с 
особыми потребностями в образовании: обучающихся, 
проявивших выдающиеся способности; обучающихся, для 
которых русский язык не является родным; обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья; 

- основы построения коррекционно- развивающей работы с детьми, 
имеющими трудности в обучении; 

- особенности психических познавательных процессов и учебной 

деятельности обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 

 уметь: 

- определять цели и задачи урока, планировать его с учетом 

особенностей методики преподавания учебного предмета, 

возраста, класса, индивидуальных и возрастных особенностей 

обучающихся и в соответствии с современными требованиями к 

уроку (дидактическими, организационными, методическими, 

санитарно-гигиеническими нормами); 

- формулировать различные виды учебных задач и проектировать и 

решение в соответствии с уровнем познавательного и личностного 

развития детей младшего возраста; 

- проектировать процесс обучения на основе федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, примерных образовательных программ; 

- проектировать программы развития универсальных учебных 



действий; 

- проектировать проектно-исследовательскую деятельность в 

начальной школе; 

- проектировать процесс обучения с учетом преемственности 

между уровнями образования; 

- проектировать процесс обучения с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся; 

- проводить учебные занятия на основе системно-деятельностного 

подхода; 

- использовать различные средства, методы и формы организации 

учебной деятельности, обучающихся на уроках с учетом 

особенностей учебного предмета, возраста и уровня 

подготовленности обучающихся; 

- использовать современные возможности цифровой 

образовательной среды при реализации образовательных 

программ начального общего образования; 

- применять приемы страховки и самостраховки при выполнении 

физических упражнений; 

- создавать педагогически целесообразную атмосферу на уроке 

(система взаимоотношений, общее настроение); 

- проводить педагогический контроль на учебных занятиях; 

- осуществлять отбор контрольно-измерительных материалов; 

- применять различные формы и методы диагностики результатов 

обучения;  

- оценивать образовательные результаты; 

- анализировать учебные занятия;  

- анализировать и интерпретировать результаты диагностики 

учебных достижений обучающихся; 

- разрабатывать и реализовывать рабочие программы учебных 

предметов, курсов на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования; 

- находить и анализировать методическую   литературу, ресурсы 

сетевой (цифровой) образовательной среды, необходимые для 

организации образовательного процесса; 

- оценивать качество учебно-методических материалов для 

организации образовательного процесса с точки зрения их 

целесообразности, соответствия программному содержанию и 

возрасту обучающихся; 

- разрабатывать учебно-методические материалы для проведения 

учебного занятия; 

- разрабатывать и оформлять в бумажном и электронном виде 

планирующую и отчетную документацию в области обучения; 

- находить и использовать методическую литературу, ресурсы 

сетевой (цифровой) образовательной среды, необходимые для 

организации процесса обучения обучающихся; 

- систематизировать полученные знания в ходе изучения 

передового педагогического опыта в организации обучения 

обучающихся; 

- применять и оценивать эффективность образовательных 

технологий, используемых в начальной школе в процессе 

обучения обучающихся; 

- анализировать эффективность процесса обучения;  

- осуществлять самоанализ при организации образовательного 

процесса; 

- осуществлять мониторинг и анализ современных психолого-

педагогических и методических ресурсов для профессионального 



роста в области организации обучения обучающихся; 

- проектировать траекторию профессионального роста; 

- разрабатывать (осваивать) и применять современные психолого-

педагогические технологии, основанные на знании законов 

развития личности и поведения в реальной и виртуальной среде; 

- разрабатывать и реализовывать индивидуальные образовательные 

маршруты, индивидуальные программы развития и 

индивидуально-ориентированные образовательные программы с 

учетом личностных и возрастных особенностей обучающихся;   

- планировать и организовывать учебно-познавательную 

деятельность обучающихся с особыми потребностями в 

образовании; 

- осуществлять педагогическое сопровождение и педагогическую 

поддержку детей с особыми образовательными потребностями; 

- осуществлять (совместно с психологом) мониторинг личностных 

характеристик; 

- понимать документацию специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.);  

- осуществлять (совместно с психологом и другими специалистами) 

психолого-педагогическое сопровождение освоения основных 

общеобразовательных программ начального общего образования 

 владеть навыками: 

- проектирования (определения цели и задач, подбор содержания 

урока, определения методов, приемов и средств для достижения 

поставленной цели и реализации задач) урока в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к современному уроку; 

- формирования универсальных учебных действий (познавательных, 

регулятивных, коммуникативных);  

- организации проектно-исследовательской деятельности 

обучающихся; 

- организации учебного процесса с учетом своеобразия социальной 

ситуации развития первоклассника; 

- регулирования поведения обучающихся для обеспечения 

безопасной образовательной среды на учебных занятиях; 

- соблюдения правовых, нравственных и этических норм, 

требований профессиональной этики на учебных занятиях;  

- применения методов и приемов развития мотивации учебно-

познавательной деятельности на уроках по всем предметам; 

- организации обучающей деятельности учителя; 

- организации познавательной деятельности обучающихся, в том 

числе экспериментальной, исследовательской, проектной; 

- организации различных форм учебных занятий; 

- соблюдения правил техники безопасности и санитарно-

эпидемиологических требований при проведении учебных занятий; 

- диагностики универсальных учебных действий (познавательных, 

регулятивных, коммуникативных); 

- диагностики предметных результатов; 

- организации и осуществления контроля и оценки учебных 

достижений обучающихся, текущих и итоговых результатов 

освоения основной образовательной программы обучающимися; 

- наблюдения, анализа уроков, обсуждения отдельных уроков в 

диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, 

учителями начальных классов; 

- разработки предложений по совершенствованию и коррекции 



процесса обучения; 

- анализа образовательных программ начального общего 

образования; 

- применения учебно-методических материалов для реализации 

образовательных программ;  

- разработки учебно-методических материалов для реализации 

образовательных программ с учетом их целесообразности, 

соответствия программному содержанию и возрасту обучающихся; 

- ведения документации, обеспечивающей организацию процесса 

обучения; 

- анализа передового педагогического опыта, методов, приемов и 

технологий обучения обучающихся; 

- систематизации педагогического опыта в области обучения 

обучающихся; 

- оценки эффективности применения образовательных технологий в 

обучении обучающихся; 

- построения траектории профессионального роста на основе 

результатов анализа эффективности процесса обучения 

обучающихся и самоанализа деятельности; 

- организации и проведения индивидуальной развивающей работы с 

детьми с особыми потребностями в образовании в соответствии с 

их индивидуальными особенностями; 

- проведения диагностики и оценки учебных достижений 

обучающихся с учетом их особенностей; 

- составления индивидуальной педагогической характеристики 

обучающегося; 

- организации образовательного процесса на основе 

непосредственного общения с каждым ребёнком с учётом его 

особых образовательных потребностей; 

- применения современных личностно-ориентированных технологий 

в процессе обучения 

Содержание 

дисциплины 

Виды работ. 

1. Оценка содержания санитарно-гигиенический условий урока в 

соответствии с СанПин. 

2. Разработка технологической карты по одному из предметов, 

презентационных материалов, наглядного, раздаточного материалов к 

уроку. 

3. Экспертная оценка технологической карты урока по одному из 

предметов начальной школы. 

4. Определение воспитательного потенциала урока 

5. Разработка учебных заданий для формирования предметных, 

метапредметных и личностных результатов освоения образовательной 

программы 

6. Разработка мини-проекта по теме урока; 

7. Разработка мини-исследования по теме урока; 

8. Разработка фрагмента урока с решением исследовательских задач 

(заданий); 

9. Разработка фрагмента урока с решением проектных задач (заданий) 

10. Разработка сценария экскурсии в начальной школе. 

11. Разработка виртуальной экскурсии для обучающихся начальных 

классов. 

12. Разработка и демонстрация дидактических средств обучения, в том 

числе с использованием интернет-ресурсов; 

13. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по разным 



предметам (конструирование учебных заданий по определенной теме в 

соответствии с уровнями усвоения знаний: узнавание, воспроизведение, 

понимание, применение) 

14. Анализ результатов практики. Подготовка и оформление отчетной 

документации, представление творческого отчета о прохождении 

практики. 

Виды учебной 

работы 

Практика, самостоятельная работа 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

а) основная литература 

1. Алексеенко, Е.В. Урок технологии в начальной школе. Организационно-

методическое обеспечение учебного процесса : учебно-методическое пособие / Е.В. 

Алексеенко. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 202 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-015623-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1897103  – Режим доступа: по подписке. 

2. Долгошеева, Е. В. Теоретические основы начального курса математики с методикой 

преподавания: учебно-методическое пособие / Е. В. Долгошеева. — Елец : ЕГУ им. И.А. 

Бунина, 2023. — 81 с. — ISBN 978-5-00151-398-8. — Текст : электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/393251 

3. Естествознание. Базовый уровень. Электронная форма учебника. СПО / И. Ю. 

Алексашина, А. В. Ляпцев, К. В. Галактионов [и др.]. - Москва : Просвещение, 2024. - 288 с. 

- (Учебник СПО). - ISBN 978-5-09-115730-7. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2170699 . – Режим доступа: по подписке. 

4. Котова, О. А. Обществознание. Базовый уровень : учебное пособие, разработанное в 

комплекте с учебником для образовательных организаций, реализующих образовательные 

программы среднего профессионального образования / О. А. Котова, Т. Е. Лискова. — 

Москва : Просвещение, 2024. — 208 с. — (Учебник СПО). — ISBN 978-5-09-110738-8. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2157316 

5. Методические рекомендации по практике по специальности 44.02.02 преподавание в 

начальных классах/ : методические рекомендации / Г.Е. Бадулина, И.В. Величко — 

Ставрополь: Логос, 2019. — 160 с. - URL: 

https://zhfil.sspi.ru/sveden/files/Posobie_V_METODICHESKIE(1).pdf 

6. Мищенко, Л. И. Теория обучения (Дидактика) : учебное пособие / Л. И. Мищенко. — 

Курск : КГУ, 2024. — 194 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/397625  — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

7. Пилясова, О. В. Детская литература: теория и практика выразительного чтения : 

учебное пособие / О.В. Пилясова, Ю.В. Смирнова. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 207 с. — 

(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1864380. - ISBN 978-5-16-

017641-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2185775 

8. Шевелева, Т. Н. Методика обучения русскому языку и литературному чтению: 

учебное пособие / Т. Н. Шевелева. - Минск : РИПО, 2023. - 316 с. - ISBN 978-985-895-188-7. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2176119 

 

б) дополнительная учебная литература 

9. Белошистая, А. В. Математика в начальной школе: методика обучения : учебник / 

А.В. Белошистая. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 316 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/1070170. - ISBN 978-5-16-015926-3. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2163910   – Режим доступа: по подписке. 

10. Белошистая, А. В. Обучение решению задач по математике в 4 классе : учебное 

пособие / А.В. Белошистая. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 285 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-020551-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2181229  

11. Домашек, Е. В. Обществознание в таблицах и схемах: Учебное пособие / Домашек 

https://znanium.ru/catalog/product/1897103
https://e.lanbook.com/book/393251
https://znanium.ru/catalog/product/2170699
https://znanium.ru/catalog/product/2157316
https://zhfil.sspi.ru/sveden/files/Posobie_V_METODICHESKIE(1).pdf
https://e.lanbook.com/book/397625
https://znanium.ru/catalog/product/2185775
https://znanium.ru/catalog/product/2176119
https://znanium.ru/catalog/product/2163910
https://znanium.ru/catalog/product/2181229


Е.В., Вильчинская О.В., Чагина А.В., - 6-е изд. - Ростов-на-Дону :Феникс, 2014. - 190 с. ISBN 

978-5-222-21939-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/908007 

12. Лабораторный практикум по методике преподавания математики в начальной школе 

: учебное пособие / составитель М. В. Басалаева. — Красноярск: КГПУ им. В.П. Астафьева, 

2019. — 134 с. — ISBN 978-5-00102-371-5. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/315161 

13. Лабунина, М. В. Естествознание с методикой преподавания : учебно-методическое 

пособие / М. В. Лабунина. — Барнаул : АлтГПУ, 2022. — 188 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/292121  . — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

14. Полякова, Э. И. Обучение грамоте в начальной школе: учебно-методическое пособие 

/ Э. И. Полякова. - Москва : ФЛИНТА, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-9765-5055-1. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1875687 

 

в) интернет – ресурсы 

https://lib.kchgu.ru/  -  Электронная библиотека КЧГУ 

htpp:// www.edu.ru – «Российское образование» 

htpp:// www.int-edu.ru – сайт Института новых технологий 

htpp:// www.rsl.ru – Российская государственная библиотека 

htpp:// www.gnpbu.ru- Государственная научная педагогическая библиотека им. К.Д. 

Ушинского 

htpp:// www.pedlib.ru – педагогическая библиотека 

htpp:// www.ug.ru – сайт «Учительской газеты» 

http://www.edu.ru/documents/ - обязательный минимум содержания начального общего 

образования; 

http://festival.1september.ru – Фестиваль педагогических идей «Открытый урок».  

http://nsc.1september.ru – Электронная версия газеты «Начальная школа»  

http://www.uchportal.ru/load/46 -  - Учительском портал 

https://nsportal.ru/shkola - социальная сеть работников образования 

https://www.prodlenka.org/ - сайт для учителей и воспитателей 

https://нэб.рф  Национальная электронная библиотека (НЭБ).  

https://elibrary.ru  Научная электронная библиотека eLibrary.ru.  

https://cyberleninka.ru/ -Научная электронная библиотека «Киберленинка». 

http://www.rasl.ru/e_resours/resursy_otkrytogo_dostupa.php - Библиотека академии наук 

(БАН). Ресурсы открытого доступа. 

 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

 Зачет 
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